ORANDO CON LAS ESCRITURAS

GUIA DE ORACION

Cuando oramos la Palabra de Dios, cambiamos el enfoque de nuestros problemas a sus
promesas. En lugar de depender de nuestras propias fuerzas o de tratar de entenderlo todo,

anclamos nuestras oraciones en quién es Dios y en lo que El ya ha declarado como verdad.

La Palabra de Dios nos recuerda que ninguna situacion que enfrentamos es méas grande que su
poder, su sabiduria o su cuidado. Sea lo que sea que estés atravesando —incertidumbre, miedo,

dolor o esperanza— la Escritura nos da lenguaje para orar y verdades sobre las cuales pararnos.

A medida que oramos las promesas de Dios, aprendemos a confiarle el resultado e invitamos a su
poder a obrar en nuestras vidas. La Biblia es uno de los regalos méas grandes que Dios nos ha
dado para construir una vida de oracién fuerte y llena de vida. En esta guia, vas a usar la Escritura
no solo para leerla, sino para orar —transformando la Palabra de Dios en una conversacién

continua con El.

En la siguiente seccién, usa las Escrituras para apropiarte de sus promesas a través de la oracion.

GARANTIA

El SENOR es mi pastor, nada me falta; en verdes pastos me hace descansar. Junto a tranquilas aguas me
conduce; me infunde nuevas fuerzas. Me guia por sendas de justicia haciendo honor a su nombre. Aun si voy por
valles tenebrosos, no temeré ningin mal porque tu estds a mi lado; tu vara y tu bastén me reconfortan.
Dispones ante mi un banquete en presencia de mis enemigos. Has ungido con aceite mi cabeza; has llenado mi
copa a rebosar. Seguro estoy de que la bondad y el amor me seguirén todos los dias de mi vida; y en la casa del
SENOR habitaré para siempre. SALMOS 23 (NVI)

ANSIEDAD

No se preocupen por nada; més bien, en toda ocasién, con oracion y ruego, presenten sus peticiones a Dios y
denle gracias. Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, cuidara sus corazones y sus pensamientos

en Cristo Jesus.

FILIPENSES 4:6-7 (NVI)

Por lo tanto, no se preocupen por el mafiana, el cual tendra sus propios afanes. Cada dia tiene ya sus
problemas.

MATEO 6:34 (NVI)

CONSUELO

Ahora bien, sabemos que Dios dispone todas las cosas para el bien de quienes lo aman,[a] los que han sido
llamados de acuerdo con su propésito.

ROMANOS 8:28 (NVI)

Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Sefor Jesucristo, Padre misericordioso y Dios de toda consolacién, 4
quien nos consuela en todas nuestras tribulaciones para que, con el mismo consuelo que de Dios hemos recibido,

también nosotros podamos consolar a todos los que sufren.
2 CORINTIOS 1:3-4 (NVI)



FE

MIEDO

Ahora bien, la fe es tener confianza en lo que esperamos, es tener certeza de lo que no vemos.
HEBREOS 11:1 (NVI)

“Jesus dijo: ; Cémo que si puedo? Para el que cree, todo es posible.”
MARCOS 9:23 (NVI)

Pues Dios no nos ha dado un espiritu de timidez, sino de poder, de amor y de dominio propio.
2 TIMOTEO 1:7 (NVI)
“Asi que no temas, porque yo estoy contigo; no te angusties, porque yo soy tu Dios. Te fortaleceré y te ayudaré;

te sostendré con la diestra de mi justicia.”
ISATAS 41:10 (NVI)

PERDON

Mas bien, sean bondadosos y compasivos unos con otros y perdénense mutuamente, asi como Dios los perdoné
a ustedes en Cristo.

EFESIOS 4:32 (NIV)

De modo que se toleren unos a otros y se perdonen si alguno tiene queja contra otro. Asi como el Sefior los
perdond, perdonen también ustedes.
COLOSENSES 3:13 (NIV)

LIBERTAD

GUIA

Ahora bien, el Sefior es el Espiritu, y donde esta el Espiritu del Sefior, alli hay libertad
2 CORINTIOS 3:17 (NVI)

Cristo nos liberté para que vivamos en libertad. Por lo tanto, manténganse firmes y no se sometan

nuevamente al yugo de esclavitud.
GALATAS 5:1 (NVI)

Confia en el Sefior de todo corazén y no te apoyes en tu propia inteligencia. Reconécelo en todos tus caminos y

él enderezara tus sendas..
PROVERBIOS 3:5-6 (NVI)

Ya sea que te desvies a la derecha o a la izquierda, tus oidos percibirén a tus espaldas una voz que te diré: «Este
es el camino; siguelo».
ISAIAS 30:21 (NVI)

CULPA/VERGUENZA

Por lo tanto, ya no hay ninguna condenacién para los que estan en Cristo Jesus.
ROMANOS 8:1 (NVI)

«Vengan, pongamos las cosas en claro», dice el Sefior. Aunque sus pecados sean como escarlata, quedarén
blancos como la nieve”
ISAIAS 1:18 (NVI)



SANIDAD

Alaba, alma mia, al Sefior y no olvides ninguno de sus beneficios. El perdona todos tus pecados y sana todas tus
dolencias;.

SALMOS 103:2-3 (NVI)
El fue traspasado por nuestras rebeliones y molido por nuestras iniquidades. Sobre él recayé el castigo, precio de

nuestra paz y gracias a sus heridas fuimos sanados.
ISATAS 53:5 (NVI)

SOLEDAD

Durante todos los dias de tu vida, nadie seré capaz de enfrentarse a ti. Asi como estuve con Moisés, también
estaré contigo; no te dejaré ni te abandonaré.

JOSUE 1:5 (NVI)

Dios da un hogar a los desamparados y dicha a los cautivos que libera; pero los rebeldes habitaran en el
desierto.

PSALM 68:6 (NVI)

ORGULLO

«Dios se opone a los orgullosos, pero da gracia a los humildes».”
SANTIAGO 4:6 (NVI)

No hagan nada por egoismo o vanidad; mas bien, con humildad consideren a los demas como superiores a
ustedes mismos.

FILIPENSES 2:3 (NVI)

PROTECCION

Al de carécter firme lo guardarés en perfecta paz, porque en ti confia. Confien en el SENOR para siempre,
porque el SENOR, el SENO mismo, es la Roca eterna.

ISAIAS 26:3-4 (NVI)
Que el Dios de la esperanza los llene de toda alegria y paz a ustedes que creen en él, para que rebosen de

esperanza por el poder del Espiritu Santo.
ROMANOS 15:13 (NVI)

PROVISION

Asi que mi Dios les proveera de todo lo que necesiten, conforme a las gloriosas riquezas que tiene en Cristo
Jesus.

FILIPENSES 4:19 (NVI)

Y Dios puede hacer que toda gracia abunde para ustedes, de manera que siempre, en toda circunstancia, tengan
todo lo necesario y toda buena obra abunde en ustedes.

2 CORINTIOS 9:8 (NVI)

PUREZA

Crea en mi, oh Dios, un corazén limpio y renueva un espiritu firme dentro de mi.
SALMOS 51:10 (NVI)

Acerquémonos, pues, a Dios con corazén sincero y con la plena seguridad que da la fe, interiormente purificados
de una conciencia culpable y los cuerpos lavados con agua pura.
HEBREOS 10:22 (NVI)



PROPOSITO

Porque yo conozco los planes que tengo para ustedes —afirma el Sefior—, planes de bienestar y no de

calamidad, a fin de darles un futuro y una esperanza.
JEREMIAS 29:11 ((NVI)

Estoy convencido de esto: el que comenzé tan buena obra en ustedes la ird perfeccionando hasta el dia de
Cristo Jesus.
FILIPENSES 1:6 (NVI)

FORTALEZA

Pero él me dijo: «Te basta con mi gracia, pues mi poder se perfecciona en la debilidad». Por lo tanto,

gustosamente presumiré més bien de mis debilidades, para que permanezca sobre mi el poder de Cristo.
2 CORINTIOS 12:9 (NVI)

Pero los que confian en el SENOR renovaran sus fuerzas; levantaran el vuelo como las &guilas, correrén y no se
fatigaradn, caminaran y no se cansaran.
ISAIAS 40:31 (NVI)

PENSAMIENTOS

Por dltimo, hermanos, consideren bien todo lo verdadero, todo lo respetable, todo lo justo, todo lo puro, todo
lo amable, todo lo digno de admiracién, en fin, todo lo que sea excelente o merezca elogio. 9 Pongan en
préctica lo que de mi han aprendido, recibido y oido, ademas de lo que han visto en mi'y el Dios de paz estara
con ustedes.

FILIPENSES 4:8-9 (NVI)

No se amolden al mundo actual, sino sean transformados mediante la renovacién de su mente. Asi podran
comprobar cémo es la voluntad de Dios: buena, agradable y perfecta.
ROMANOS 12:2 (NVI)

VICTORIA

“Ustedes quédense quietos, que el SENOR presentaré batalla por ustedes..”
EXODO 14:14 (NIV)

Sin embargo, en todo esto somos mas que vencedores por medio de aquel
que nos amo..

ROMANOS 8:37 (NVI)

VALOR / IDENTIDAD

Porque somos hechura de Dios, creados en Cristo Jesus para buenas obras, las cuales Dios dispuso de
antemano a fin de que las pongamos en practica.

EFESIOS 2:10 (NVI)

Te alabo porque soy una creacién admirable! jTus obras son maravillosas y esto lo sé muy bien!.
SALMOS 139:14 (NVI)
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