
 
 

Ora 24/7-Guía de Oración: 
Crisis de identidad. 

 
¡Gracias por su colaboración en Oración 24/7! Creemos que Dios obra cosas cuando oramos 
que no suceden cuando no lo hacemos. Seamos un pueblo que toma su Palabra al pie de la 
letra y acerquémonos al trono de la gracia con confianza gracias a lo que Jesús ha hecho por 
nosotros. 
 
Enfoque de oración: La serie Crisis de identidad recorre los dos primeros capítulos 
de Efesios, enfocándose en la verdad fundamental de nuestra identidad en Cristo. 
La esencia del mensaje es esta: vivir una vida verdaderamente diferente comienza 
por comprender quiénes somos ya en él. Efesios 1 y 2 nos recuerdan que somos 
elegidos, amados, adoptados y renovados gracias a lo que Jesús hizo. 
 

● YO - Tómate un momento para reflexionar en lo que Jesús hizo por ti. Nada que 
puedas hacer podría cambiar la obra consumada de la cruz que te sella como 
suyo. Dale gracias por adoptarte y elegirte tal como eres. Dedica tiempo a dejar 
que tu corazón descanse en la inamovible herencia que nunca se deteriorará, 
perecerá ni se desvanecerá. ¿Estás viviendo de alguna manera para ganarte su 
aprobación o la de los demás, para sentirte importante o perteneciente? Pídele a 
Dios que te ayude a vivir desde tu identidad en él, en lugar de esforzarte por 
conseguirla. 

 
En su gran misericordia, nos ha hecho renacer a una esperanza viva mediante la 
resurrección de Jesucristo de entre los muertos, y a una herencia que nunca se 
deteriorará, perecerá ni se desvanecerá. 1 Pedro 1:3-4 (NVI 
 

● MI IGLESIA Y COMUNIDAD - La identidad es un tema desafiante en nuestros 
días. Hay muchas opiniones e ideologías que intentan influir en la forma en que 
pensamos sobre nosotros mismos. Oremos por nuestra familia de la iglesia y por 
tu comunidad para que esta serie sea un estímulo para quienes necesitan 
claridad y esperanza en este aspecto. Oremos por quienes buscan valor e 
importancia en los lugares equivocados. Oremos para que Saddleback sea un 
lugar donde familias e individuos encuentren ayuda basada en el amor y los 
propósitos perfectos de Dios.  
 
No se conformen a este mundo, sino transfórmense mediante la renovación de 
su mente. Así podrán comprobar cuál es la voluntad de Dios: buena, agradable y 
perfecta. Romanos 12:2 (NVI) 

 

 



 

● MI REGIÓN Y MI MUNDO – Oremos por los perdidos, especialmente por la 
próxima generación que se ha visto impactada en todo el mundo por la llegada 
de los teléfonos inteligentes y las redes sociales. Oremos por los estudiantes y 
adultos que enfrentan problemas de salud mental y han caído en la trampa de la 
comparación y el miedo al hombre, lo cual les está robando el gozo. Sigamos 
orando por una aceleración divina de la revelación de Jesucristo, porque verlo 
correctamente es el primer paso para vernos correctamente a nosotros mismos. 
Oremos para que en su región y en todo el mundo el Espíritu Santo atraiga a las 
personas a encuentros sobrenaturales con Dios que fortalezcan su identidad en 
Jesús.  
 
Y pido que, arraigados y cimentados en amor, tengan poder, junto con todo el 
pueblo santo del Señor, para comprender cuán ancho, largo, alto y profundo es 
el amor de Cristo, y para conocer este amor que sobrepasa todo conocimiento, 
para que sean llenos hasta la medida de toda la plenitud de Dios. Efesios 
3:17-19 (NVI) 
 

Para terminar, medita en lo que Dios quiere que aprendas de su Palabra o de su tiempo 
con él hoy. Invítalo a guiar tus palabras y pensamientos a lo largo del día. 
 
RECURSOS: 

● Preguntas frecuentes sobre Ora 24/7 
● El equipo de Saddleback Worship ha creado una lista de reproducción musical 

específicamente centrada en el enfoque de oración de este mes. Haga clic aquí 
para ver la lista de reproducción o visite la página de Saddleback Worship en 
Spotify. 

● ¿Preguntas? Envíe un correo electrónico a pray247@saddleback.com 
 
 

https://pray247.saddleback.com/
https://open.spotify.com/playlist/36OMi55uHKBArzLQsEL832?si=f8c65f8cdb0745ff
https://open.spotify.com/artist/3bYfSxyg0MnYn3KhZiR0nD?si=7Oqu9CKGQb-e3D5ciCxkTg

